
新
年
に
あ
た
り
、
江
戸
時
代

の
偉
大
な
儒
学
者
に
し
て
医
者

で
あ

っ
た
員
原
益
軒

の
著
作

暑

生
訓
」
を
通
し
、
１
年
を

健
康

で
快
適
に
過
ご
す
知
恵

を
学
ん
で
み
た
い
と
思
い
ま

す
。

◇

【
生
活
心
得
書
】

昨
年
は
員
原
益
軒
の
没
後
３

０
０
年
で
し
た
が
、
生
来
、
虚

弱
で
病
気
に
苦
し
ん
で
い
た
彼

は
健
康
法
を
実
践
し
、
平
均
年

齢
が
５０
歳
以
下
の
時
代
に
８４
歳

の
長
寿
を
得
ま
し
た
。　
塁
纂生

訓
」
は
自
ら
実
践
し
た
体
験
を

基
に
書
い
た
と
い
わ
れ
、
生
活

心
得
書
、
健
康
な
暮
ら
し
方
や

長
寿
に
つ
い
て
の
情
報
書
と
し

て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
全
部
で

８
巻
、
４
７
６
の
項
目
で
成
り

立

っ
て
お
り
、
１
～
２
巻
は
総

論
、
３
～
４
巻
で
飲
食
、
５
巻

で
目

ｏ
耳

・
鼻
な
ど
の
五
官

（外

界
の
事
物
を
感
じ
る
五
つ
の
感

覚
器
官
）
、
６
巻
で
病
気
、
７

巻
で
薬
、
８
巻
は
老
人
問
題
と

な

っ
て
い
ま
す
。

【
人
生
の
本
当
の
楽
し
み
】

「人
生
の
三
楽
」
と
し
て
、

①
道
理
を
重
ん
じ
善
を
楽
し
む

②
病
気
な
く
快
く
楽
し
む
③
長

寿
を
楽
し
む
―
―

こ
と
を
挙

げ
、
い
か
な
る
富
や
地
位

・
名

誉
よ
り
優
れ
た
も
の
と
し
て
い

ま
す
。

賽

生
の
た
め
に
減
ら
す
べ

通
の
人
よ
り

も
長
寿
で
は

な

い

人

で

も
、
養
生
に

心
を
配
れ
ば
意
外
に
長
生
き
で

き
る
も
の
で
あ
る
」

「養
生
の

道
と
は
病
に
か
か

っ
て
い
な
い

時
に
行
う
こ
と
で
あ
り
、
病
に

か
か

っ
て
か
ら
行
う
こ
と
は
養

生
の
最
後
の
手
段
で
あ
る
」
と
、

き
も
の
】
．

「養
生
の
四
寡

（少
な
く
す

べ
き
も
の
）
」
と
し
て
、
①
心

配
事
を
少
な
く
し
て
心
を
養
い

②
欲
を
少
な
く
し
精
を
養
い
③

飲
食
を
控
え
て
胃
を
守
り
④
言

葉
を
少
な
く
し
て
気
を
養
う
こ

と
ト
ト
を
挙
げ
て
い
ま
す
。

【
四
季
に
応
じ
た
養
生
】

次
に
四
季
そ
れ
ぞ
れ
に
応
じ

た
養
生
法
を
簡
略
に
述
べ
て
み

た
い
と
思
い
ま
す
¨

春
＝
春
に
な
り
暖
か
く
な
る

と
、
冬
に
引
き
締
ま

っ
て
い
た

肌
が
柔
ら
か
く
な
る
。
肌
に
緊

張
が
な
い
時
に
寒

さ
が
戻
れ

ば
、
風
邪
を
ひ
き
や
す
い
。
草

木

の
芽
も
寒
風
に
弱
い
よ
う

に
、
体
を
動
か
し
血
行
を
良
く

し
元
気
を
保
つ
こ
と
。

夏
＝
夏
は
四
季
の
中
で

一
番

健
康
に
気
を
付
け
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。
日
射
病
、
暑
気
あ
た

り
、
食
べ
過
ぎ
、
お
う
吐
と
下‥

痢
、
熱
を
伴
う
下
痢
な
ど
に
か

か
り
や
す
い
か
ら
で
あ
る
。
冷

え
た
生
も
の
は
控
え
て
、
用
心

自
分
の
健
康
は
自
分
自
身
で
守

る

「予
防
」
の
大
切
さ
を
述
べ

て
い
ま
す
。

霧

生
の
目
的
】

襄

生
訓
」
に
は
、

「人
の

身
体
は
自
然
や
父
母
の
恵
み
で

あ
り
、
自
分
だ
け
の
も
の
で
は

な
く
、
天
地
の
賜
物
、
親
の
残

し
て
く
れ
た
も
の
で
あ
る
か

ら
、
大
切
に
し
て
天
寿
と
釜
デ

す
る
こ
と
。
夏
に
こ
れ
ら
の
病

気
に
か
か
る
と
、
元
気
を
失
い

衰
弱
し
て
し
ま
う
。

秋
＝
秋
の
７
月
、
８
月

（現

在
の
８
月
下
旬
～
１０
月
中
旬
）

は
残
暑
が
厳
し
く
、
夏
に
開
い

た
肌
の
き
め
も
閉
じ
て
い
な

い
。
秋
風
で
肌
が
痛
め
ら
れ
る

こ
と
が
あ
る
の
で
、
用
心
が
必

要
で
あ
る
。
病
人
は
８
月
の
残

暑
が
な
く
な

っ
た
ら
、
所
々
に

灸
を
し
て
風
邪
を
予
防
し
、
元

気
を
付
け
、
た
ん
や
せ
き
の
病

気
に
か
か
ら
な
い
よ
う
に
注
意

す
る
。

冬
＝
冬
は
寒
く
て
暗
く
、
身

体
の
活
動
的
な
部
分
が
弱
く
な

る
。
空
腹
で
寒
風
に
当
た

っ
て

は
い
け
な
い
。
厚
着
を
し
て
暖

房
を
効
か
せ
過
ぎ
た
り
、
熱
い

湯
の
入
浴
は
控
え
る
べ
き
で
あ

る
。
冬
至

（現
在
の
１２
月
２２
日

ご
ろ
）
を
過
ぎ
て
か
ら
、
だ
ん

だ
ん
と
春
の
陽
気
が
近
づ
い
て

く
る
。
初
め
は
小
さ
な
陽
気
だ

が
、
大
事
に
し
な
い
と
い
け
な

い
。

す
る
よ
う
に
心
掛
け
な
け
れ
ば

い
け
な
い
」
と
人
間
の
尊
厳
性

が
述
べ
ら
れ
て
い
ま
す
。

換
言
す
れ
ば
、
単
に
健
康

・

長
寿
を
目
指
す
の
で
は
な
く
、

感
謝
の
心
で
家
族

・
社
会
と
と

も
に
日
々
を
大
切
に
生
き
る
こ

と
こ
そ
が
、
養
生
の
目
的
で
あ

る
こ
と
を
教
え
て
く
れ
て
い
る

よ
う
で
す
。

「自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
る
」を
心
掛
け

感
謝
の
心
を
も
っ
て
日
々
大
切
に
生
き
る

畔 |ぶ■
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富
や
地
位
よ
り
「長
寿
を
楽
し
む
こ
と
」が
大
事

「心
配
事
」「欲
」減
ら
し
胃
を
守
る

奉体を動かして血行を良くする

秦暴飲暴食せず生ものにも用心
農残暑に気を付けて風邦に注意
舎過剰な暖房ミ熱い風呂は控える

○̈

蠅

禽
【予
防
が
大
事
】

ま
た
、
「
養
生
訓
」
に
は

「腹

八
分
」

「お
酒
の
戒
め
」

「た

ば
こ
の
害
」

「身
体
と
運
動
」

な
ど
、
現
代
の
健
康
学
に
も
通

じ
る
も
の
が
多
く
書
か
れ
て
い

ま
す
。

そ
の
上
で
、
　
認
日
通
、
人
は

長
寿
で
あ
る
。
で
も
、
養
生
せ

ず
に
暮
ら
し
て
い
る
と
、
自
分

の
寿
命
を
縮
め
て
し
ま
う
。
逆

に
生
ま
れ
つ
き
虚
弱
体
質
で
普


