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立川市国民健康保険第３期データヘルス計画原案について 

 

・計画素案からの主な変更内容について 

 

No 頁 該当箇所 変更前 変更後 

１ ２ 第１章－２計画の位

置づけ「関連計画等

との関係図」右上 

根拠法 

（追記） 「国民健康保険法（昭和33年

法律第192号）」 

２ 31、

75 

第３章－４－（１）

特定健診受診率 図

表3-4-1-1「特定健

診受診率」「都」 

「令和４年度」およ

び「平成31年度と令

和４年度の差」欄、

第10章－２－（２）

－①特定健診受診率 

図表10-2-2-1「特定

健診受診率」「都」

「令和４年度」欄 

令和４年度：－ 

 

平成31年度と令和４年度の

差：－ 

令和４年度：43.1％ 

 

平成31年度と令和４年度の

差：-1.1 

３ 38、

77 

第３章－４－（４）

特定保健指導実施率 

図表3-4-4-1「特定

保健指導実施率」

「都」「令和４年

度」および「平成31

年度と令和４年度の

差」欄、第10章－２

－（２）－②特定保

健指導実施率 図表

10-2-2-4「特定保健

指導実施率」「都」

「令和４年度」欄 

令和４年度：－ 

 

平成31年度と令和４年度の

差：－ 

令和４年度：13.7％ 

 

平成31年度と令和４年度の

差：-0.2 

４ 59 第５章－１個別保健

事業計画・評価指標

のまとめ「アウトカ

ム指標」欄 表の４

～６番目 ３か所 

【項目名】 

検討中 

【目標値】 

入院医療費（一人当たり月額） 

【目標値】9,330円 

 【令和５年12月12日厚生産業委員会における素案からの変更】 

令和６年３月５日 

厚生産業委員会 報告資料 16－２ 

福祉保健部 保険年金課 
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No 頁 該当箇所 変更前 変更後 

５ 60 第５章－１個別保健

事業計画・評価指標

のまとめ「アウトプ

ット指標」および

「アウトカム指標」

欄 表の３番目 

アウトプット指標： 

ジェネリック医薬品利用率 

【目標値】85％ 

 

アウトカム指標： 

医療費削減効果額 

【目標値】検討中 

アウトプット指標： 

ジェネリック医薬品差額通知

送付数 

【目標値】1,404通 

アウトカム指標： 

ジェネリック医薬品利用率 

【目標値】85％ 

６ 60 第５章－１個別保健

事業計画・評価指標

のまとめ 表の下部

分 

（追記） ※被保険者が75歳に到達し、

後期高齢者医療制度に移行

しても継続して必要な支援

等が受けられるよう、国民

健康保険保健事業から後期

高齢者医療保健事業へのつ

なぎ等、他課及び関係機関

等との連携のもと高齢者の

保健事業と介護予防の一体

的実施を推進します。 

７ 61 第５章－２－（１）

特定健康診査「アウ

トカム指標」「目標

値」欄、第10章－２

－（４）立川市の目

標 図表10-2-4-1

「特定健診受診率」

欄 

R６ 40.0％、R７ 44.0％、

R８ 48.0％、R９ 52.0％、

R10 56.0％、R11 60.0％ 

R６ 44.0％、R７ 47.0％、

R８ 50.0％、R９ 53.0％、

R10 56.0％、R11 60.0％ 

８ 61、

84 

第５章－２－（１）

特定健康診査「勧

奨」欄、第10章－４  

－（１）①受診勧奨 

（追記） 令和５年度から新たな手法を

採用している受診勧奨の効果

検証を踏まえ、未受診者アン

ケートの実施を検討します。 

９ 64、

65 

第５章－２－（４）

健診異常値対象者受

診勧奨事業、（５）

生活習慣病治療中断

者受診勧奨事業

（６）慢性腎臓病重

症化予防事業（新

規）「アウトカム指

標」欄 

検討中 評価指標：入院医療費 

評価対象・方法：一人当たり

月額 

計画策定時実績：10,150円 

目標値：R６ 10,020円、R７ 

9,890円、R８ 9,760円、R９ 

9,630円、R10 9,500円、R11 

9,330円 

10 65 第５章－２－（６）

慢性腎臓病重症化予

防事業（新規）「プ

ロセス（方法）欄 

（追記） より早期に腎機能の低下を把

握するため、特定健診の独自

追加項目として、微量アルブ

ミン尿検査の導入等を検討し

ます。 
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No 頁 該当箇所 変更前 変更後 

11 68 第５章－２－（９）

ジェネリック医薬品

差額通知事業「アウ

トカム指標」欄、

「アウトプット指

標」欄 

アウトカム指標：検討中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アウトプット指標：ジェネリ

ック医薬品利用率 

評価対象・方法：数量ベース 

計画策定時実績：82.4％ 

目標値：R６ 83.0％、R７ 

83.5％、R８ 84.0％、R９ 

84.5％、R10 85.0％、R11 

85.0％ 

アウトカム指標： 

評価指標：ジェネリック医薬

品利用率 

評価対象・方法：数量ベース 

計画策定時実績：82.4％ 

目標値：R６ 82.5％、R７ 

83.0％、R８ 83.5％、R９ 

84.0％、R10 84.5％、R11 

85.0％ 

 

アウトプット指標：ジェネリ

ック医薬品差額通知送付数 

評価対象・方法：年度当たり

の送付数 

計画策定時の実績：3,749通 

目標値：R６ 2,832通、R７ 

2,461通、R８ 2,139通、R９ 

1,859通、R10 1,616通、R11 

1,404通 

12 87 参考資料 用語集 

No.２「一体的実

施」欄 

正式名称、高齢者の保健事業

を国民健康保険の保健事業及

び介護予防事業と一体的に実

施する取組。 

「高齢者の保健事業と介護予

防の一体的実施」の略称。高

齢者の保健事業を国民健康保

険の保健事業及び介護予防事

業と一体的に実施する取組。 

※網掛けはパブリックコメントを受けた変更 

 


