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南アルプス市議会 

令和６年元旦に起きました能登半島地震で亡く 

なられた方々に謹んでお悔やみ申し上げると共に 

被災された皆さまに心からお見舞い申し上げます。 

一日も早い復旧、復興をお祈り申し上げます。 

１月２8日には、街頭募金活動に協力致しました。 

昨年よりコロナが５類となり地域交流や経済 

活動が４年ぶりに再開されました。しかしながら、 

物価高騰や円安の影響で市民生活が脅かされる状況 

から、令和５年３月２５日（右上写真）と１１月２９日 

（右下写真）、金丸市長へ「物価高騰への提言」を提出 

いたしました。本市では、小中学校の給食費無料化が 

実行され、南アルプス元気券の４回目の発行等、市民生活 

を守る政策が施行されています。 

これからも市民の皆さまの声を市の政策実現につなげてまいります。 

☆ SNSやホームページもアップしています。ご覧ください。 

河野ゆうこ通信

★４回目の南アルプス市元気券 

（利用期限は、２月２９日まで） 
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【若者世帯定住支援奨励金事業の年齢制限が拡大しました！】----- 

若者世帯定住支援奨励金事業は毎年、大変好評です。市内に住宅及び 

土地を購入する方に対して奨励金を交付しています。最近の傾向として晩婚化 

が進んでいるため、本事業の対象が、今まで、夫婦の合計年齢が満７０歳以下 

（申請時点）となっていましたが、対象年齢を引き上げる事を令和２年１２月議会 

代表質問等で推進しました。 

現在、対象年齢が満３９歳以下である若者世帯となりました。 

・夫婦のみの世帯：２０万円 

・夫婦または、ひとり親と同居する子が１人または２人の世帯：３０万円 

・夫婦または、ひとり親と同居する子が３人以上の世帯：５０万円 

（対象となる条件など、詳しくはホームページで検索できます。） 

 

 

【南アルプス市結婚新生活支援事業が開始しました。】------------ 

令和２年１２月議会代表質問の「若者世帯定住支援奨励金事業の拡充 

について」の質問の中で、若者の定住促進を推進するため、国が推進している 

結婚新生活支援事業を南アルプス市が取り組むことが必要と質問しました。 

そこで、検討をするとの答弁をいただき、令和３年の４月より結婚新生活支 

援事業が始まりました。住宅費や引越費用を支援します。 

現在、世帯あたり最大３０万円（夫婦共に２９才以下であれば、最大６０万円） 

の補助があります。（対象となる条件など詳しくはホームページで検索できます。） 

 

 

【期日前投票の簡素化が実現。投票入場券の裏面に宣誓書が記載されました。】 

令和元年９月議会で期日前投票の簡素化を質問し、早急に検討するとの答弁から 

実現しました。令和２年の市議会議員選挙から簡素化されました。 

投票入場券のハガキの裏に期日前投票の宣誓書が記載されています。 

事前に記入して期日前投票に行けますので、ぜひ利用してください。 

 

 

【多胎児家庭への支援 ファミリーサポートセンター事業で 

多胎児の二人目以降が無料になりました。】----- 
 

令和２年３月一般質問と１２月議会代表質問で多胎児家庭 

（双子さんや三つ子さんを持つ多胎児等の家庭）の大変さから、 

多胎児家庭への支援を求めてきました。 

令和４年の１月よりファミリーサポートセンター事業で 

多胎児家庭の二人目以降が無料になりました。 
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【一時預かり事業の無償化を実現！】------------- 

令和４年３月議会代表質問で、４月からの保育料無償化に伴い、保育所に 

通っていない子どもに対しての支援を考える必要があると、 

一時預かり事業を無償にするべきではないかと質問しました。 

検討を考えるとの答弁から、R4年の６月議会に補正予算が組まれ、 

４月にさかのぼって無償になりました。 

R４年３月の子ども子育て応援宣言 

【おくやみ窓口が設置されました。】-------------- 

令和２年３月議会と令和３年６月議会で、遺族の申請手続き 

負担軽減のための（仮称）おくやみ窓口の設置を訴えました。 

令和４年の４月から「おくやみコーナー」が窓口に設置 

されました。利用者のアンケートでは、「おくやみコーナー」 

があって良かったとの回答が、９０％以上ありました。 

 

                                 

【アピアランスケアの助成が拡大しました！】------------------ 

令和５年の３月議会一般質問で、がん治療などで髪の毛が抜けてしまう方への支援として、 

医療用ウイッグの補助・助成を質問しました。検討をしていただき、 

令和４年６月補正予算で計上され、４月までさかのぼっての支援がきまりました。 

・医療用ウイッグの助成（上限２万） ・乳房用補助下着（上限２万） ・人工乳房（上限１０万）となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       令和５年９月２３日手話言語の日制定フォーラムに参加 

  

 

 

 

 

 

                         

令和６年１月産業土木委員会視察 （日進市）   令和６年１月１６日山梨県子どもこころサポートプラザ訪問 

日常の活動を紹介します。

公明新聞に掲載されました。 

令和５年１１月の市民活動フェスタに参加 
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平成 22年から続けている「櫛形スポーツ公園通りの落ち葉清掃ボランティア活動」ですが、令

和４年 12月４日に行い、昨年は伐採が進み、落ち葉が減ったため、一旦お休みをすることにな

りました。沢山の党員各位のみなさまのご協力により、１２年間の清掃活動を続ける事が出来ま

した。また、落ち葉も畑に活用していただき、リサイクルして参りました。本当にありがとうご

ざいました！ 

 

★★                      ★★ 

令和５年６月女性局勉強会の様子と公明新
聞掲載記事です。 

暮らしの相談をお伺いいたします。 

お気軽にお電話ください！ 

南アルプス市議会議員 河野ゆうこ 

ＴＥＬ：ＦＡＸ 284-5910 

清掃ボランティア活動

暮らしの相談

プレコンセプションケアとは？

「プレコンセプションケア」とは、学童期や思春期か

ら医学的に出産に適した年齢や計画的な妊娠、出産前

に取るべき葉酸等の栄養面や性感染症の予防等につ

いて健康意識を高めるケアを意味します。 

令和５年３月議会で性教育も含めたプレコンセプシ

ョンケアの推進の必要性を訴えました。 
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