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島田療育センターはちおうじにて

「川口福寿草の会」の皆さまと実現
〝ちょこっとベンチ〟

発達支援士の視点発達支援士の視点1

　子どもの発達が気になり受診を希望しても、診察まで1年以
上待たされる実態がありました。初めて臨んだ議会で待機期間
の短縮を求めました。令和２年、島田療育センターはちおうじで、
全国初の取組みとなる療育初診待機者対応の専門家相談外
来：通称すくすく外来の体制がスタートし、初診待機が数か月
まで短縮しました。発達支援に粘り強く取組んでまいります！

看護師の視点2

　高齢者の方が住み慣れた地域で健康で過ごしていただくた
めに、スマートフォンを活用した介護予防を提案しました。令和４
年６月てくてくポイント事業：通称てくポがスタート。無理なく、
楽しく、いつまでも、シニア世代が自分の力で健康を守る取組み
です。高齢者の皆さまの健康長寿を支えてまいります！

女性の視点4

　経済的な理由で生理用品を購入でき
ない女性がいるという生理の貧困。防
災備蓄品の生理用品を、入手できない
方に提供することを提案。その結果、学
校・男女共同参画センターで無償配布
が実現しました。女性が自分らしく過ご
せる社会を推進してまいります！

防災士の視点3

　甚大な災害が多発している昨今、自
主防災への機運は高まっています。共
助の要「自主防災組織」を強化するため、
自主防災計画の重要性を訴えてまいり
ました。令和２年４月地区防災計画要綱
が策定されました。さらに女性の視点を
生かした災害時対応の強化に取り組ん
でまいります！

認定心理士の視点5

　これまで1400件の市民相談をお受
けしてきました。さらにお一人お一人の
心に寄り添いたいと、認定心理士の資
格を取得しました。皆さまの小さなお声
を大切に、笑顔あ
ふれる八王子め
ざし全力で働い
てまいります！
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